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Liebe Schülerinnen und
Schüler, liebe Eltern und
Erziehungsberechtigte,
liebe Lehrerinnen und

Lehrer der GHS
Bernburger Straße,

das Redaktionsteam der
Bernburger Post wünscht

viel Spaß beim Lesen :)



                     TERMINE
     
20.03.2024                Entmistungstag abgesagt, Unterricht nach Plan
25.03-07.04.             Osterferien
16.04.2024                 Förderplankonferenzen, Schulschluss 11.35 Uhr          
23.04.2024                Stufenplankonferenzen, Schulschluss 11.35 Uhr
24.04.2024                <Blaue Briefe=
29.04.2024                Elternsprechtag
09.05.2024                Feiertag, Christi Himmelfahrt
10.05.2024                 3. Brückentag, unterrichtsfrei
16.05.2024                 Entmistungsnachmittag, Schulschluss 11.35 Uhr
20.05.-21.05.             Pfingsten, unterrichtsfrei
29.05.2024                Kennenlernnachmittag für die neuen 5er
30.05.2024                Feiertag, Fronleichnam
31.05.2024                 4. Brückentag, unterrichtsfrei

 WEITERE TERMINE
UND

INFORMATIONEN
entnehmen Sie bitte unserer

Schulhomepage:
https://ghs-bernburger.de/ 



Schülerzeitungwettbewerb 
Außerdem freuen wir uns, euch allen mitteilen zu

können, dass wir als Schule eine Runde weiter beim
Schülerzeitungswettbewerb der Länder sind, einem

Wettbewerb, bei dem bundeslandweit die besten
Schülerzeitungen ausgezeichnet werden.  Wir
freuen uns sehr über diesen riesigen Erfolg! 

Drückt uns die Daumen, 
dass wir weiter kommen !

Seit diesem Schuljahr gibt es eine neue AG : 

Die Bernburger Post AG 
In dieser AG gestalten wir mit mehreren Mädchen aus der 9.

Klasse mit großem Spaß die Bernburger Post.
Wir würden uns freuen, wenn ihr uns über eure Ausflüge,

Klassenfahrten, Projekte, Praktika, AG usw. informiert und uns
Fotos schickt, sodass wir darüber in unserer Bernburger Post

berichten können.

LARA SIMSEK KLASSE 9A

EINFACH PER E-MAIL AN FRAU WILMSEN 
UND/ODER FRAU LOOSE SCHICKEN.



Unser letzter Frühling an der
Bernburger Straße

Das Schöne am Frühling ist, dass
er immer dann kommt, wenn man

ihn am dringendsten braucht.

Jean Paul

Vielen Lieben
Dank an Frau

Krusekamp für
die tollen Fotos

und den schönen
Spruch!



 
Am Montag, den 19. Februar, war es wieder soweit: Alle 9-Klässler führten -
wie im richtigen Leben - ein Bewerbungsgespräch mit einer unbekannten
Person. Dazu kamen alle in das DGB-Haus in der Nähe vom Hauptbahnhof.
Durch das Bewerbungstraining haben die Jugendlichen erfahren, wie ein

Bewerbungsprozess abläuft. Sie haben eine ehrliche Rückmeldung zu ihren
Unterlagen und ihrem Auftreten bekommen. Vorher hatten die Schülerinnen
und Schüler einen Einstellungstest gemacht, sich über ihren Wunschberuf

informiert und das passende Outfit ausgesucht. Nach dem
Bewerbungsgespräch konnten alle mit weiteren Personen im Bereich der

Berufsorientierung sprechen und sich beraten lassen.
Die Schülerinnen und Schüler betonen, dass Ready Steady Go eine große

Hilfe in ihrem Berufsorientierungsprozess ist. Den zukünftigen 9ern sagen
sie: Seid gut vorbereitet. Ihr bekommt ein ehrliches Feedback. Der Tag lohnt

sich!

READY  STEADY GO 2024 – DAS
BEWERBUNGSTRAINING FÜR UNSERE 9. KLASSEN



Technikunterricht

An unserer Schule findet ab Klasse 7
der Technikunterricht mit Herrn

Boukricha in einer Doppelstunde pro
Woche statt. Der Technikunterricht

findet immer mit halben Klassen
statt. Dort lernen die Schülerinnen
und Schüler den technischen und

handwerklichen Umgang mit
verschiedenen Materialien und

Werkzeugen. Auch in unserem neuen
Schulgebäude findet der

Technikunterricht im dort bereits
ansässigen Technikzentrum an der

Vennhauser Allee statt. 



Am  08.02.2024 fand unser traditionelles  Unterstufenkarnevalsfest statt.
Nach einem gemeinsamen Frühstück wurden erstmal einige Runden <Reise
nach Jerusalem= gespielt, um auch in dem letzten Karnevalsmuffel die Lust
zu feiern zu wecken! Danach wurde ein bisschen getanzt und es gab einen

großen Kostümwettbewerb, welchen  unsere Cheerleaderin Lilli, unsere
Prinzessin Lema und unsere Waldelfe Mia aus der 5a gewonnen haben.

Im Anschluss wurde noch einmal gefuttert und es gab für alle Kinder
vegetarische Hot Dogs.

Um 11:11 gab es einen großen Abschluss mit Kamelle für alle! 

An dieser Stelle nochmal ein 
großer Dank an Frau Weber und die 10b

 für eure Unterstützung. 

KARNEVAL IN DER UNTERSTUFE



DRLG-JUGENDRETTERSCHEIN
Zum ersten Mal seit 20 Jahren an dieser

Schule: Juniorretter
Wir gratulieren Dean, Yasin, Jason und

Mohammed aus der 6a

Wann bekommst du dieses tolle Schwimmabzeichen?
du musst mindestens 10 Jahre alt sein und das Deutsche Schwimmabzeichen in Gold

geschafft haben 
die Prüfung besteht aus Theorie und Praxis. Die theoretische Prüfung erfolgt mittels

bundeseinheitlicher Fragebögen und umfasst die Kenntnisse von: Selbstrettung,
Grundverhalten für die Fremdrettung, elementare ,,Erste Hilfe’’

die praktische Prüfung umfasst ohne Unterbrechung 25 m Kraulschwimmen, 25 m
Rückenkraulschwimmen, 25 m Brustschwimmen, 25 m Rückenschwimmen mit

Grätschschwung ohne Armtätigkeit, 25 m Schleppen eines Partners mit
Achselschleppgriff,

Selbstrettungsübung: Kombinierte Übung in leichter Freizeitbekleidung die ohne Pause in
der angegebenen Reihenfolge zu erfüllen ist: fußwärts ins Wasser springen, danach

Schwebelage einnehmen, 4 Minuten Schweben an der Wasseroberfläche in Rückenlage mit
Paddelbewegungen, 6 Minuten langsames Schwimmen, jedoch mindestens viermal die

Körperlage wechseln ( Bauch,Rücken, Seitenlage), anschließend die Kleidungsstücke im
tiefen Wasser ausziehen

 Fremdrettungsübung: Kombinierte Übung, die ohne Pause in der angegebenen Reihenfolge
zu erfüllen ist: 15 m in Bauchlage anschwimmen, nach halber Strecke kopfwärts auf ca.2 m

Tiefe abtauchen und zwei kleine Gegenstände (z.B Tauchringe ) heraufholen, diese
anschließend fallen lassen und das Anschwimmen fortsetzen, 15 m Schleppen eines

Partners mit Achselschleppgriff, Sichern des Geretteten

Das alles musst du können, kennen und wissen, um dann stolzer Besitzer dieses Abzeichen zu
sein.

Lara Simsek



TISCHTENNISTURNIER
Am 16.01.2024 fand

wieder unser
alljährliches

schulinternes
Tischtennisturnier in
der Turnhalle der GHS
Bernburger statt. Wie

immer gab es eine
Vorrunde, an der in

diesem Jahr 31 Jungen
aus den Jahrgängen 8-

10 und IK 2/3
teilnahmen. Im

spannenden Finale
setzte sich in diesem
Jahr Rajeev aus der

IK2 gegen Andjelo aus
der 9B durch. Im Spiel
um Platz 3 konnte sich
Fadi (10B) gegen Ömer

(ebenfalls 10B)
durchsetzen. Den
Gewinnern einen

herzlichen
Glückwunsch und ein

Dank an alle
Teilnehmer, die wieder

zu einem schönen,
spannenden Turnier
beigetragen haben.

Lara Simsek



THEATER-AG VON FRAU POLZ
Seit diesem Schuljahr  
gibt es die Theater-AG

von Frau Polz, in der die
Mädchen aus den 8.

Klassen Neues aus dem
Schauspielleben lernen
können. Sie spielen kein
festes Stück, sondern

immer nur kleine Stücke
z.B. über Liebe und

Freundschaft. Es macht
den Mädels besonders

Spaß, weil sie Dinge wie
Blickkontakt,

Teamfähigkeit und das
laute Sprechen lernen.

Für diese AG braucht man
besonders viel

Motivation und die zeigen
die Mädels auch! Die AG  

ist besonders gut
geeignet für Mädchen,
die es mögen vor dem

Publikum zu stehen und
Spaß dabei haben etwas

vorzuführen.
Lara Simsek



 WENDO MIT FRAU GARDING

Mädchen-Power
 

Im Januar haben die Mädchen der 5. Klassen gemeinsam mit
der Schulsozialarbeiterin Frau Garding an einen Wendo Kurs

mit der Wendo Trainerin Petra Berg teilgenommen.
Wendo bedeutet Selbststärkung für Mädchen und Frauen.

Die Mädchen haben in den zwei Tagen gelernt, wie sie
selbstbewusst und selbstbestimmt sich selbst schützen

können, wie sie es schaffen „STOPP!“ und „NEIN!“ zu sagen
und haben durch verschiedene Übungen, wie z. B. mit der
Hand oder dem Fuß ein Brett zu zerschlagen/ zertreten,

gemerkt, wieviel Kraft in ihnen steckt.
Wir hatten viel Spaß zusammen, haben viel voneinander und

übereinander gelernt und haben gemerkt, wie schön und
wichtig es ist, dass wir uns gegenseitig helfen und

aufeinander verlassen können.
Zum Abschluss des Projektes haben wir die

Mädchenberatungsstelle von pro Mädchen besucht.

Lara Simsek



KUNSTAUSSTELLUNGEN 
MIT 7B UND 9C

Die Kunstgruppen der Klassen 7b und 9c haben in diesem Winter das K21
besucht.

Hierbei hatten die Schüler*innen der 9c die Gelegenheit, die große
Installation "In orbit" vom Künstler Thomas Saraceno zu begehen, bevor

diese im Februar nach über 10 Jahren abgebaut wird. Passend zum Thema
"Architektur" konnten die Schüler*innen der Frage nachgehen: "Wie kann

eine Stadt in der Zukunft aussehen?"

Die Schüler*innen der 7b besuchten den Workshop "Wer bin ich und wenn ja,
wie viele?". In einer Führung durch die Sammlung des K21 diskutierten die

Schüler*innen über die große Frage: "Was ist eigentlich Kunst?"
Anschließend fertigte jeder noch eine eigene Collage aus Zeitschriften an.

Lara Simsek



ABSCHLUSS COOLNESSTRAINING 5A
Zum Ende des zweiten Halbjahres erhielten alle Kinder

der Klasse 5a eine Urkunde zum erfolgreichen
Bestehen des Coolnesstrainings. Beim Coolnesstraing
schulen die Kinder ein halbes Jahr lang in der AG-Zeit

ihre sozialen Kompetenzen, wie z.B. Respekt,
Achtsamkeit und Disziplin. Sie müssen in gemeinsamen

Übungen und Spielen schwierige Aufgaben als Team
bewältigen, was die Klassengemeinschaft stärkt und

das Wir-Gefühl der Kinder fördert. Außerdem lernen sie
Kompromisse einzugehen und ihr eigenes Handeln am

Ende einer jeden Einheit in einer gemeinsamen
Abschlussrunde noch einmal zu reflektieren.

Das Coolnesstraining absolviert jede Klasse 5 während
eines Schulhalbjahres. 



SCHLITTSCHUHLAUFEN IK 1

Am 30.01.2024 war die IK1
Schlittschuhlaufen, es hat denen

einen riesigen Spaß gemacht, auch
wenn die meisten Angst hatten,

haben sie sich getraut, auf das Eis
zu gehen. 



SANITÄTER-AG

Seit 2020 leitet Frau Budonna die Sanitäter AG und
hat viel Spaß daran den Schülern der 9. und 10.

Klassen beizubringen, wie man sich um Schülerinnen
und Schüler kümmert, die sich verletzt haben und

Hilfe benötigen und wie man in Paniksituationen zu
reagieren hat. Auch in den Pausen sind unsere

Sanitäter auf dem Schulhof unterwegs und kümmern
sich um verletzte Schülerinnen und Schüler.

Lara Simsek



Ziel dieser AG ist es, dass
die Kreativität der Schüler

geweckt wird und sie
kreative Filme erstellen.

NEUES AUS DER FILM-AG

Die Film-AG von Herrn
Fischer besuchte am
15.11.2023 die Classic

Remise ind Düsseldorf.
Die Schüler erzählten,

dass sie viel Spaß an den
Ausflügen der AG haben.

Lara Simsek



Hallöchen, hier ist Cheyenne aus der 9a und ab sofort
bekommt ihr in jeder Ausgabe der Bernburger Post

allgemeine Tipps und Infos rund um das Thema Schule
und Bildung.

Heute möchte ich euch über die Abschlüsse
informieren, die ihr hier an der Bernburger

machen könnt!

Schülerinnen und Schüler haben bei uns die
Möglichkeit, verschiedene Abschlüsse zu

machen! Diese werde ich euch jetzt einmal
vorstellen:  

Erster Schulabschluss (nach Klasse 9) 

Erweiterter erster Schulabschluss (nach
Klasse 10)

Mittlerer Schulabschluss mit Qualifikation
(nach Klasse 10b)

Förderschulabschluss

Tipps und Tricks mit Cheyenne

Die verschiedenen Abschlüsse 



Wir haben einen QR-Code für euch
angefertigt mit einer Umfrage zum
Thema Mobbing. Es haben aber erst 

60 SchülerInnen die Fragen dazu
beantwortet. Deswegen möchten

wir, die SchülerInnen, die noch nicht
an der Umfrage teilgenommen

haben, bitten, das noch zu machen.
Wir hoffen, dass ihr die Fragen zum

Thema Mobbing ehrlich beantwortet.

Hey Leute, hier ist Celina aus der 9a.
 Ich möchte euch gerne über

bestimmte Themen informieren, die
dem ein oder anderen sicherlich

bekannt vorkommen und die euch
vielleicht auch schon mal selbst

betroffen haben.

 Soziales mit Celina



Wir sagen DANKE!
Für die Ausstattung unserer Schulbibliothek in unserem

neuen Schulgebäude erhalten wir von der
<Kinderstiftung Lesen bildet= 10.000 Euro.

Von diesem Geld wollen wir neue Bücher, die weitere
Ausstattung und Einrichtung  eines neuen gemütlichen

und einladenden Leseraums bezahlen, welcher bei
unseren Schülerinnen und Schülern die Lust am Lesen

weckt!

SPENDE NEUER LESERAUM



NEUES VOM FÖRDERVEREIN
Wie fast jede Schule hat

die GHS Bernburger einen
Förderverein. Dieser

unterstützt die Schule bei
der Anschaffung von
Schulausstattung und

Lernmitteln. Und er hilft
mit Zuschüssen dabei,

dass alle Schüler an einer
Klassenfahrt teilnehmen
können. Die dafür nötigen

Geldmittel erhält der
Verein aus

Mitgliedsbeiträgen und
Spenden. Ohne

Förderverein keine
Spenden... ohne Spenden
keine Unterstützung der

Schule.

Den Verein der Freunde
und Förderer der GHS

Bernburger Straße gibt es
seit 1999, in diesem Jahr
feiern wir also das 25-

jährige Bestehen. Aktuell
hat der Verein 24

Mitglieder. Bei etwa 350
Schülern ist das gar nicht

so viel. Wir freuen uns
deshalb über jedes neue

Mitglied. Die
Mitgliedschaft kostet

(fast) nichts: Der
Mindestmitgliedsbeitrag
beträgt 12 Euro im Jahr,

also etwa so viel wie eine
Kugel Eis im Monat. Wer
mehr zahlen kann und

will, darf das auch gerne
tun. Mitgliedsanträge gibt

es im Sekretariat.

Lara Simsek



HERZLICH WILLKOMMEN,  FRAU TASDEMIR !

Hobbys: Lesen, Joggen

Lieblingsbuch: Jane Eyre

Lieblingessen: Pasta

Lieblingsmusik: Beyonce

Lieblingsfilm: Interstellar

Mein Lieblingszitat: <Es muss
von Herzen kommen, was
auf Herzen wirken soll.= -

Johann Wolfgang von Goethe

Das macht mich glücklich:
Wolken, Sonnenuntergang,
ein schöner Himmel , das

Meer und meine Katze

Meine Wünsche: 

mehr Frieden und
Verständnis und ein

positiveres
Miteinander auf der

Welt

mehr Länder bereisen

eine Katze aus dem
Tierheim adoptieren



SCHULENTWICKLUNG

Unser neues nachhaltiges Gebäude und
die wunderschöne Umgebung bilden das
Fundament, auf dem sich eine komplette

Lernwelt aufbauen lässt. 
Wir als Schule möchten an die

bestehenden Projekte (Garten AG,
Umwelt-AG, Pepp up Tag etc.) anknüpfen
und eine nachhaltige Schule im Sinne des

Whole School Approach werden.



Seit Beginn des Schuljahres 2023/2024 gibt es
eine schuleigene Arbeitsgruppe, die an dem neuen

pädagogischen Konzept arbeitet. Das Ziel der
Arbeitsgruppe ist es, im neuen Schuljahr FREI

DAY einzuführen und zu begleiten.

Am FREI DAY stellt das Leben die Fragen.
Schüler*innen sind selbst gewählten

Zukunftsfragen auf der Spur. Sie entwickeln
innovative und konkrete Lösungen und setzen ihre

Projekte direkt in der Nachbarschaft und
Gemeinde um. Der FREI DAY ist ein Lernformat,

das Schüler*innen dazu befähigt, die
Herausforderungen unserer Zeit selbst

anzupacken und diesen mit Mut,
Verantwortungsbewusstsein und Kreativität zu

begegnen. Am FREI DAY lernen Kinder und
Jugendliche, die Welt zu verändern.



Nachhaltigkeit bietet nachhaltige Perspektiven
für Schüler*innen und Betriebe. Dafür möchten
wir ein Verständnis schaffen und somit unserer

Rolle als Bildungsinstitution auch zukünftig
gerecht werden.

Wir möchten, dass sich Kinder und Jugendliche
mit aktuellen gesellschaftlichen und

ökologischen Herausforderungen beschäftigen,
die sich an den Nachhaltigkeitszielen der

Vereinten Nationen orientieren. 
Damit wollen wir modellhaft handeln und unsere
Schule mit einem ganz eigenen Ansatz von der

reinen Lehranstalt zu einem Ort echten
Interesses, Teilhabe und Zukunftsbefähigung

machen.



INTERESSIERTE GESUCHT!

Du oder deine Eltern haben Lust, mit uns
Ideen für eine nachhaltige Schule zu

entwickeln oder an einem Projekt
mitzuarbeiten? 

Dann schreibe eine Nachricht an die
Schulleitung oder schicke eine Mail an

gh.bernburgerstr@schule.duesseldorf.de 



Am Freitag, 22.03.2024, ist der letzte Schultag vor den
Osterferien. 

Wir wünschen Ihnen und euch eine schöne Zeit und gute
Erholung.

Am Montag, 08. April, sehen wir uns wieder. 
Der Unterricht beginnt für alle Schüler*innen

 um 8.00 Uhr mit einem offenen Beginn. 

Alles Gute und viel Spaß in den Ferien.

Im Namen der gesamten Schulgemeinschaft der 
GHS Bernburger Straße senden wir ...

GHS BERNBURGER STRASSE
BERNBURGER STRASSE 44

40229 DÜSSELDORF
0211 8997660

SEKRETARIAT.BERNBURGERSTR-GH@SCHULE.DUESSELDORF.DE
WWW.GHS-BERNBURGER.DE

AUSBLICK

VIELE GRÜSSE!

mailto:sekretariat.bernburgerstr-gh@schule.duesseldorf.de

